
MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG ZONDAG
26/feb 27/feb 28/feb 29/feb 1/mrt 2/mrt 3/mrt

Kids 4-6 jarigen (9h30 - 10h30)
Van Vreckem Jolien - Vander Putten Gwendolyn

G 1: Wit - gele - oranje gordels (Vanaf 5 jaar) Jeugd wit/geel/oranje G 1: Wit - gele - oranje gordels (Vanaf 5 jaar) Kumite Wedstrijd training (9h30 - 10h30)
De Nil Jurgen - Kihon tem 7de Kyu De Nil Jurgen - Kumite techniek De Koninck Franky (lagere gordels) - De Nil Jurgen (hogere gordels) Pots Penina (Kumite)

G 2: Wedstrijdkata training (les) / Wedstrijdkumite training (randori) Iedereen vanaf groene gordel + Volw G 2: Iedereen vanaf groene gordel + Volw Jeugd wit/geel/oranje (10h30 - 12h)
De Nil Jurgen - Kata Unso - Empi De Koninck Franky - Kumite tabata De Koninck Franky - Kumite in groep met meerdere partners De Koninck Franky (Tabata Kihon)

Vanaf groene gordel + Volw (10h30 - 12h)
Pots Penina (Kihon Beentechnieken)

Sporthal Ninove: Judozaal
Open de Bruxelles

Reserve Reserve Reserve Elite training U16
Reserve: 

4/mrt 5/mrt 6/mrt 7/mrt 8/mrt 9/mrt 10/mrt
Kids 4-6 jarigen (9h30 - 10h30)

Van Vreckem Jolien - Vander Putten Gwendolyn
wit en geel gordel G 1: Wit - gele - oranje gordels (Vanaf 5 jaar) Wedstrijd training (9h30 - 10h30)

Pissoort Sven Kata 1-2 (detail training) De Nil Jurgen (Ippon Kumite PK) - De Koninck Franky (Kumite PK) Nassiri Marwa - Kumite
Iedereen vanaf oranje gordel G 2: Iedereen vanaf groene gordel + Volw Jeugd wit/geel/oranje (10h30 - 12h)

De Nil Jurgen Kata 3-4-5 (detail training) Pissoort Sven (Kumite veegtechnieken) Pots Penina (Kihon Beentechnieken)
Vanaf groene gordel + Volw (10h30 - 12h)

De Nil Jurgen (Kata Bunkai technieken)
Sporthal Ninove: Judozaal

Elite training +16 + scoutingtraining
Reserve Reserve Reserve Provinciale training Turnhout

Reserve: 
11/mrt 12/mrt 13/mrt 14/mrt 15/mrt 16/mrt 17/mrt

Kids 4-6 jarigen (9h30 - 10h30)
Van Vreckem Jolien - Pots Penina

G 1: Wit - gele - oranje gordels (Vanaf 5 jaar) Iedereen G 1: Wit - gele - oranje gordels (Vanaf 5 jaar) Lagere gordels (9h30 - 10h30)
De Nil Jurgen Kata (voorbereiding PK) De Koninck Franky - Kumite Randori examen voorbereiding De Nil Jurgen - Kata Verbetertechnieken Nassiri Marwa - Kumite

G 2: Wedstrijdtraining - Kumite Deelnemers Provinciaal Kampioenchap G 2: Iedereen vanaf groene gordel + Volw Jeugd wit/geel/oranje (10h30 - 12h)
De Nil Jurgen - Voorbereiding PK en MKT De Nil Jurgen -Voorbereiding Provinciaal Kampioenschap De Nil Jurgen - Karate met gewichten De Koninck Franky (Kihon - Kata Vb clubexamen)

Vanaf groene gordel + Volw (10h30 - 12h)
Pots Penina (Kumite Randori voorbereiding examen)

Sporthal Ninove: Judozaal
Elite training U16 (geanuleerd)

Reserve Reserve Reserve Opstellen zaal PK om 22h
Reserve: 

18/mrt 19/mrt 20/mrt 21/mrt 22/mrt 23/mrt 24/mrt
Kids 4-6 jarigen (9h30 - 10h30)

Van Vreckem Jolien - Vander Putten Gwendolyn
G 1: Wit - gele - oranje gordels (Vanaf 5 jaar) Jeugd wit/geel/oranje G 1: Wit - gele - oranje gordels (Vanaf 5 jaar) Wedstrijd training (9h30 - 10h30)

De Nil Jurgen Examentraining voorbereiding Kumite De Nil Jurgen - De 3 K's van karate Voorbereiding clubexamen De Nil Jurgen - Test examen als voorbereiding naar het echte examen Pissoort Sven Kata 5
G 2: Wedstrijdtraining - Kata Iedereen vanaf groene gordel + Volw G 2: Iedereen vanaf groene gordel + Volw Jeugd wit/geel/oranje (10h30 - 12h)

De Nil Jurgen - Voorbereiding MKT De Koninck Franky - De 3 K's van Karate Voorbereiding clubexamen De Koninck Franky - Kumite cardio en gewichten Pissoort Sven Voorbereiding Clubexamen
Vanaf groene gordel + Volw (10h30 - 12h)

Pots Penina (Kumite Randori voorbereiding examen)
Sporthal Ninove: Judozaal

Elite training +16 
Reserve Reserve Reserve Algemene verg. KV/Opstellen zaal MKT om 16h

Reserve: 
25/mrt 26/mrt 27/mrt 28/mrt 29/mrt 30/mrt 31/mrt

G 1: Wit - gele - oranje gordels (Vanaf 5 jaar)

De Nil Jurgen Examentraining voorbereiding Kata - Kihon

G 2: Examentraining vanaf blauwe gordel

Kihon - Kata - Kumite (training op uithouding)

Sporthal Ninove: Judozaal
Elite training U16

Reserve Reserve Reserve Provinciale training Geel
Reserve: 

MAART - Trainers: De Nil Jurgen 4de Dan WKF - Pissoort Sven 3de Dan WKF - Rooselaer Nico 2de Dan WKF - Van Vreckem Jolien 2de Dan WKF - Vander Putten Gwendolyn 2de Dan WKF - 

Pots Penina 2de Dan WKF - De Clercq Sara 2de Dan WKF - De Koninck Franky 1ste Dan WKF - Marwa Nessiri 1ste Dan WKF

Groep 1: 17h30 - 18h30

Groep 2: 18h30 - 20h
18h30 - 20h

Groep 1: 18h - 19h

Groep 2: 19h - 20h30

Andere

Provinciaal Comité

Andere

OT Team vergadering

VKA vergadering

Andere

Televie CupSporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 1

Sporthal Ninove:

judozaal

Sporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 2

MKT - PK vergadering

Andere Andere Andere

Sporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 1

Sporthal Ninove:

judozaal

Sporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 2

Sporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 1

Sporthal Ninove:

judozaal

MKT vergadering voorbereiding PK

Sporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 2

VKA Training Lebbeke

Groep 1: 17h30 - 18h30

Groep 2: 18h30 - 20h
18h30 - 20h

Groep 1: 18h - 19h

Groep 2: 19h - 20h30

Groep 1: 17h30 - 18h30

Groep 2: 18h30 - 20h
18h30 - 20h

Groep 1: 18h - 19h

Groep 2: 19h - 20h30

GEEN training - Eerste Toog (Sporthal gesloten)

Sporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 1

Sporthal Ninove:

judozaal

Sporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 2

Groep 1: 17h30 - 18h30

Groep 2: 18h30 - 20h
18h30 - 20h

Groep 1: 18h - 19h

Groep 2: 19h - 20h30

Sporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 1

Sporthal Ninove:

judozaal

Sporthal Geraardsbergen: 

De Veldmuis zaal 2

MKT vergadering voorbereiding MKT

Groep 1: 17h30 - 18h30

Groep 2: 18h30 - 20h
18h30 - 20h

Groep 1: 18h - 19h

Groep 2: 19h - 20h30
Clubexamen vanaf 7 jaar (18h30 - 20h00)

Geen training

Inschrijven via onderstaande link:

https://www.kachi.be/kalender-en-inschrijvingen/inschrijven-van-

evenement

Clubexamen vanaf 5 jaar (18h00 - 20h30)

Geen training

Inschrijven via onderstaande link:

https://www.kachi.be/kalender-en-inschrijvingen/inschrijven-van-evenement Andere Andere

Andere

Andere

Vergadering helpers PK

Andere

Andere

Andere

Vergadering helpers MKT

Andere

Maitoshi Kachi Trophy

Andere

Provinciaal Kampioenschap

Clubexamen vanaf 4 jaar (09h30 - 12h00)

Geen training

Inschrijven via onderstaande link:

https://www.kachi.be/kalender-en-

inschrijvingen/inschrijven-van-evenement


