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ORGANISATIE
 Karateschool Fightin’ Nabil in samenwerking met en Onder Auspiciën Van de Karate-do Bond  
 Nederland (nr. 2020004).  

LOCATIE
 Sportcentrum Caland - Sporthal I
 Eliza van Calcarstraat 2
 1068 RR Amsterdam 
 
 •  Grote kantine met betaalbaar eten en drinken
 •  Parkeergelegenheid rond het Sportcentrum o.a. overdekte parkeergarage (betaald) en langs  
  openbare weg (gratis). Rond het sportcentrum zullen verkeersregelaars aanwezig zijn. 

DEELNAME 
 • Lid KBN, contributie over het jaar 2020 is betaald
 • Of lid van een karateclub welke aangesloten is bij een door de WKF erkende nationale bond.

INSCHRIJVING
 Alle deelnemers en coaches zijn uitsluitend via Sportdata aan te melden. 
 Aanmelden voor 27 maart 2020. 
 Inschrijflimiet: 550 deelnemers.

 De officiële registratie vindt plaats op zaterdag 4 april 2020 in Sportcentrum Caland (1 coach per  
 club). Voor Nederlandse clubs is het uiteraard ook mogelijk om op de wedstrijddag een vertegen-  
 woordiger van de club naar de registratiebalie te sturen.

INSCHRIJFGELD 
 € 28,- per deelnemer. Het inschrijfgeld dient uiterlijk 27 maart 2020 per club/school te zijn  
 overgemaakt naar:  

 IBAN:  NL48 INGB 0005825946 
 T.n.v.:  Karateschool Fightin’ Nabil
 O.v.v.:  Int. Amsterdam Karate Cup 2020

https://www.sportdata.org/karate/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=2772#a_eventhead
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Categorieën Leeftijden Jongens Meisjes

u8 (6/7 jaar) OPEN OPEN

u10 (8/9 jaar) -29 kg, +29 kg, OPEN -29 kg, +29 kg, OPEN

u12 (10/11 jaar) -33 kg, -38 kg, +38 kg, OPEN -33 kg, -38 kg, +38 kg, OPEN 

u14 (12/13 jaar) -40 kg, -48 kg, +48 kg,OPEN -42 kg, -50 kg, +50 kg, OPEN

u16 (14/15 jaar) -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg, OPEN -47 kg, -54 kg, +54 kg, OPEN

u18 (16/17 jaar) -55 kg, -61 kg, -68 kg, -76 kg, +76 kg, OPEN -48 kg, -53 kg, -59 kg, +59 kg, OPEN

CATEGORIEËN

 • Coaches zijn verantwoordelijk voor juiste opgave. 
 •  Voorkom mutaties na 27 maart 2020. Voor elke wijziging of extra inschrijving is de club/school  
  € 15,- verschuldigd.
 • De weging geschiedt steeksproefsgewijs.
 •  Bij onvoldoende inschrijvingen worden categorieën samengevoegd.
 •  Deelnemers dienen uiterlijk 60 minuten voor aanvang  van hun categorie aanwezig te zijn in de  
  warming up area. 
 •  Alleen de categorieën die aan de beurt zijn, worden toegelaten tot de wedstrijdhal. 
 •  Prijswinnaars dienen in hun karatepak of in een trainingspak bij de prijsuitreiking te verschijnen.

WEDSTRIJDSYSTEEM
 Enkele eliminatiesysteem voor alle genoemde gewichtscategorieën én de open klasse u8. Dit houdt in  
 dat alleen de verliezers van de twee finalisten een herkansing krijgen richting twee derde plaatsen.
 
 Belangrijk: In de open klasse u10 t/m u18 zal geen herkansing van toepassing zijn. De verliezende  
 halve finalisten winnen direct brons in de betreffende categorieën. 
 

WEDSTRIJDDUUR
 u8 / u10 / u12 / u14: 1,5 min.
 u16 / u18: 2 min.
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BESCHERMERS
 Iedere deelnemer dient in het bezit te zijn van: rode/blauwe banden, handschoenen en voet/ 
 scheenbeschermers. Ook verplicht: bitje, body protector (alle leeftijden), tok (jongens) en  
 borstbeschermer (meisjes). Optioneel: chest protector & facemask (u8 t/m u14).

COACHES
 Toegang tot de wedstrijdhal voor coaches geschiedt op basis van het dragen van een trainingspak  
 en een coachkaart met daarop een recente pasfoto. Coaches dienen in het bezit te zijn van de  
 KBN en/of WKF-coachlicentie. Aan het inschrijven van coaches zijn geen kosten verbonden.

LOTING EN TIJDSPAD
 Het tijdspad en de loting worden uiterlijk 1 april 2020 op Sportdata gepubliceerd.

AANSPRAKELIJKHEID
 Deelname is voor eigen risico. De organisatie kan niet aansprakelijk worden gesteld voor vermissingen  
 of enig letsel, opgelopen tijdens het toernooi. 

FOTO & VIDEO
 De organisatie maakt ter promotie van de karatesport in het algemeen en de International Amsterdam  
 Karate Cup in het bijzonder beelden gedurende het evenement. Deze foto’s en video’s worden op  
 onze social media kanalen gepubliceerd en foto’s kunnen ook voor persdoeleinden worden gebruikt.  
 Bij inschrijving gaan sportschoolhouders hiermee akkoord, tenzij (ouders/verzorgers van) deelnemers,  
 begeleiders, bezoekers daartegen vooraf bezwaar aantekenen. Dit kan per e-mail: info@fightinnabil.nl

ENTREE TOESCHOUWERS
 0-4 jaar:  gratis 
 Vanaf 5 jaar:  € 8,00
 De tribune heeft 300 zitplaatsen beschikbaar.

mailto:info%40fightinnabil.nl%20?subject=


7



8



9

VERBLIJF
 Voor deelnemers aan de Internationale Amsterdam Cup kan een overnachting een interessante 
 optie zijn. Een aantal suggesties:

  Van der Valk Hotel Amersfoort A1 **** 
  Bastion Hotel Bussum *** 
  Van der Valk Hotel Hilversum (De Witte Bergen) ****
  NH Bussum Jan Tabak ****
  NH Naarden ****
  Ibis Budget Amsterdam Airport ** 
  Belfort Hotel ***
  Bastion Hotel Amsterdam Zuidwest ***
  Park Plaza Amsterdam Airport ****    
 

CONTACT
 Voor vragen en/of informatie, neem contact op met:

 Karateschool Fightin’ Nabil 
 Nabil Ou-Aissa (Toernooi Directeur) 
 E-mail: info@fightinnabil.nl
 Tel: +31 (0)6 53 970 516

https://www.hotelamersfoorta1.nl/?gclid=Cj0KCQiAv_HSBRCkARIsAGaSsrDLnl5iulWWS4WDCS5KvE10hhLMC59ixqBM7dQiumTjgjpA0KYMNuAaAiMaEALw_wcB
https://www.bastionhotels.com/nl-nl/hotels/hotel-bussum?gclid=Cj0KCQiAv_HSBRCkARIsAGaSsrDNI8n5rsJowC6lgWStnSpdyYAx_54xU0hSblv922bwBIe7kWL8MGsaAjO3EALw_wcB
https://www.hoteldewittebergen.nl
https://www.nh-hotels.nl/hotel/nh-bussum-jan-tabak
https://www.nh-hotels.nl/hotel/nh-naarden
http://www.accorhotels.com/nl/hotel-5097-ibis-budget-amsterdam-airport/index.shtml
http://www.belforthotel.nl/en
http://www.bastionhotels.com/en/hotels/hotel-amsterdam-zuidwest
https://www.parkplaza.nl/lijnden-hotel-nl-1175-rm/netairp
mailto:info%40fightinnabil.nl?subject=


PARTNERS AND EVENT SPONSORS

Graphic Design & Visual Communication


