DPOJO FUDOSHIN KARATEDO TOURNAT - 5101

Pour tous renseignements :

Sun Woo Delneufcourt, Hanshi-Ho 7™ Dan
GSM : 0496/81 33 87
E-mail : wapi.cup.karatedo.tournai@gmail.com

Compétition amicale ouverte de Wallonie Picarde (WAPI)

9¢me WAP|I CUP — OPEN INTERNATIONAL DE TOURNAI

Kata individuel, Kata par équipes & Kumite individuel
Samedi 21 novembre 2026 — Version 20251014

ORGANISATION
Dojo Fudoshin Karatedo Tournai (5191)

Avec le soutien de :

Ville de Tournai
G.FK. & FFK.AMA.

CONTACT
Sun Woo Delneufcourt, Hanshi-Ho 7¢™ Dan

wapi.cup.karatedo.tournai@agmail.com
+32 496 81 33 87

ADRESSE DE LA COMPETITION
Hall des sports Tournai
2, Avenue de Gaulle
7500 Tournai

INSCRIPTIONS
Uniquement via le document « XLS » disponible sur demande par mail
o ATTENTION !!! Le fichier XLS comprend une page « individuel» ET une autre pour
« equipes » !l Le cout total des inscriptions est calculé automatiquement par page.
o Commencer par remplir les zones en orange (en haut a droite : Club, N°club, Responsable, etc.)
o Dans la grille, remplir le nom du compétiteur et ensuite les zones oranges (certaines cellules
sont automatisées (par ex. 4ge, nom de la catégorie, colt total zone verte en bas a droite, etc.),
parfois utiliser la liste deroulante pour remplir la case.
A renvoyer a : wapi.cup.karatedo.tournai@gmail.com
Date limite des inscriptions : Mardi 10 novembre 2026 avec le paiement par club/dojo

PAIEMENT
Categorie en individuel : 25€ par catéegorie
Catégorie en equipe : 40€ par équipe
Coach : 20€ par coach (10€ si le coach est aussi compétiteur)
Spectateur : 10€ (a payer sur place), gratuit jusque 5 ans inclus
Paiement sur le compte IBAN : BE49.3701.1347.8771 pour le 10 novembre 2026 au plus tard
Communication : Nom club + Numéro club + Nombre d’inscriptions + Wapi Cup 2026

Les frais d'inscription ne sont pas remboursables, méme en cas d'absence du competiteur et/ou du
coach.

L'organisation décline toute responsabilité en cas d’accident et/ou de vol.

PROGRAMME

Samedi 21 novembre 2026

08h00 a 08h45 : Enregistrement des compétiteurs kata (individuel & equipes)
09h00 a 12h30 : Kata individuel & équipes

11h30 a 12h30 : Enregistrement de compétiteurs kumite (individuel & equipes)
12h30 & 20h00 : Kumite individuel

Des modifications ou retards sont possibles. Merci d’avance pour votre compréhension



ARBITRAGE

Reglement WKF-FFKAMA adapté par le comité d'organisation avec systéeme de drapeaux. Le
Responsable d'arbitrage, Monsieur Jean-Marc Delbrouque, assurera le bon déroulement de la
compétition.

CATEGORIES & REGLEMENT

KATA (48 catégories)
U08 (poussins) => 4 catégories
Gargons : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2)
Filles : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2)
U10 (pupilles) => 6 catégories
Gargons : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron (G3)
Filles : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron (G3)
U12 (préminimes) => 6 categories
Gargons : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron (G3)
Filles : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron (G3)
U14 (minimes) => 6 catégories
Gargons : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron (G3)
Filles : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron (G3)
U16 (cadets) => 6 catégories
Gargons : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron+noire (G3)
Filles : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron+noire (G3)
U18 (juniors) => 6 catégories
Gargons : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron+noire (G3)
Filles : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron+noire (G3)
U35 (seniors) => 6 catégories
Hommes : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron+noire (G3)
Dames : ceinture blanche+jaune (G1) ; orange+verte (G2) ; bleue+marron+noire (G3)
35+ (masters 1) => 2 catégories
Hommes : tous grades
Dames : tous grades

45+ (masters 2) => 2 catégories

ggm;nse§ : tgﬂg g;:ggz Attention ! Si les inscriptions sont insuffisantes,
' 9 I'organisateur se réserve le droit de regrouper les
Equipes mixtes => 4 catégories catégories d’age et/ou de niveau ; idem pour les
U10;U12;U14;U16; 16+ equipes.

Reéglement kata :

e De ceinture blanche a verte (G1 et G2) : kata libre mais uniquement kata de base (Heian, Pinan et
equivalent), répétition possible a chaque tour.

e Ceintures bleues, marrons et noires (G3) : kata libre, kata de base (Heian, Pinan et équivalent) et
kata supérieur (liste WKF), mais 3 katas différents et ensuite répétition possible.

o ATTENTION : Si les ceintures bleues/mauves sont regroupées avec les ceintures inférieures

(vertes, oranges, etc.), alors UNIQUEMENT kata de base (reglement G1/G2) !

Pour U08, U10 & U12, les 2 compétiteurs exécutent leur kata en méme temps sauf finale/petite finale.

Pour U14, U16, U18, Seniors & Masters, Aka présente son kata et ensuite Ao.

Pour les equipes : 2 kata difféerents et ensuite répétition possible. Finale : pas de Bunkai !

Décision aux drapeaux

Repéchages en fonction de I'organisation (sur décision de I'organisateur)

Pas de sur-classement

Chaque compétiteur apporte ses ceintures rouges et bleues




1 [Anan 35 [Jiin 69 |Passai

2 |Anan Dai 36 [Jion 70 |Pinan Shodan
3 [Ananko 37 | Jitte 71 |Pinan Nidan
4 |Aoyagi 38 |Juroku 72 |Pinan Sandan
5 |Bassai 39 |Kanchin 73 |Pinan Yondan
6 |Bassai Dai 40|Kanku Dai 74 |Pinan Godan
7 |Bassai Sho 41 |Kanku Sho 75 |Rohai

8 |Chatanyara Kusanku 42 |Kanshu 76 |Saifa

9 |Chibana No Kushanku 43 |Kishimono No Kushanku 77 |Sanchin

10 Chinte 44 |Kousoukun 78 |Sansai

11 [Chinto 45 |Kousoukun Dai 79 |Sanseiru

12 |Enpi 46 | Kousoukun Sho 80 |Sanseru

13 |Fukyugata Ichi 47 |Kururunfa 81 |Seichin

14 |Fukyugata Ni 48 |Kusanku 82 |Seienchin (Seiyunchin)
15 |Gankaku 49 [Kyan No Chinto 83 |Seipai

16 |Garyu 50|Kyan No Wanshu 84 |Seiryu

17 |Gekisai (Geksai) 1 51 |Matsukaze 85 |Seishan

18 |Gekisai (Geksal) 2 52 |Matsumura Bassai 86 |Seisan (Sesan)
19 |Gojushiho 53 |Matsumura Rohai 87 |Shiho Kousoukun
20 |Gojushiho Dai 54 |Meikyo 88 |Shinpa

21 |Gojushiho Sho 55 |Myojo 89 [Shinsei

22 |Hakusho 56 |Naifanchin Shodan 90 |Shisochin

23 |Hangetsu 57 |Naifanchin Nidan 91 |Sochin

24 |Haufa (Haffa) 58 |Naifanchin Sandan 92 |Suparinpei
25 [Heian Shodan 59 [Naihanchi 93 |Tekki Shodan
26 |Heian Nidan 60 |Nijushiho 94 |Tekki Nidan
27 |Heian Sandan 61 |Nipaipo 95 |Tekki Sandan
28 |Heian Yondan 62 |Niseishi 96 |Tensho

29 [Heian Godan 63 |Ohan 97 |Tomari Bassai
30 |Heiku 64 |Ohan Dai 98 |Unshu
31|Ishimine Bassai 65 |Oyadomari No Passai 99 |Unsu

32 |Itosu Rohai Shodan 66 [Pachu 100 |Useishi

33 |ltosu Rohai Nidan 67 |Paiku 101 |Wankan

34 | ltosu Rohai Sandan 68 |Papuren 102 | Wanshu

World Karate Federation. Kata Competition Rules. Effective from 1.1.2024. APPENDIX 1: OFFICIAL KATA LIST. Page27




KUMITE (55 catéqories)

U08 (poussins) => 4 catégories
Gargons : -25Kg ; +25kg
Filles : -25kg ; +25kg

U10 (pupilles) => 5 categories
Gargons : -30kg ; -35kg ;
Filles : -30kg ; +30kg

U12 (préminimes) => 7 catégories
Gargons : -35kg ; -40kg ;
Filles : -35Kkg ; -40kg ;

U14 (minimes) => 8 catégories
Gargons : -40kg, ;-45kg

Filles : -40kg ; -45kg
U16 (cadets) => 8 catégories

Gargons : -52Kg ; -57kg

Filles : -47Kg ; -94Kg ;

U18 (juniors) => 9 catégories
Gargons : -55Kkg ; -61kg
Filles : -48Kkg ; -53kg

+18 (seniors) => 10 catégories
Hommes : -60Kkg ; -67kg

Dames : -50kg ; -55kg ;
+35 (masters) => 4 catégories

Hommes : + & -

Dames : +&-

Réglement kumite :

Pour U08 & U10 :
PourU12 & U14 :

Pour U16, U18, +18, +35 :

Pas de sur-classement.

+35kg

-45Kkg ; +45kg
+40kg

; -50kg ; +50kg
; -50kg ; +50kg

; -63kg ; -70kg ; +70kg

+54kg

; -68kg ; -76kg ; +76kg
;-59kg ; +59kg

;-75Kkg ; -84Kkg ; +84kg

-61kg ; -68Kkg ; +68kg

durée des combats = 1 minute
durée des combats = 1 minutes 30 secondes
durée des combats = 2 minutes

Reglement WKF-FFKAMA adapté par I'organisation.
Repéchages en fonction de I'organisation (sur décision de I'organisateur).

Chaque compétiteur apporte ses ceintures rouges et bleues ainsi que ses protections (protéges pieds-

tibias et poings, protége dents, plastron, etc.).

e Attention! Si les inscriptions

sont insuffisantes, I'organisateur se réserve le droit de regrouper

les catégories d’age et/ou de poids OU de réajuster le poids pour équilibrer les catégories.

COACH

* Ne pas oublier d’'inscrire le (les) coach(es) dans le tableau (fichier XLS) avec les compeétiteurs.
e Tenue : karaté-gi ou en survétement et chaussures de sports



