November

Trainers: De Nil Jurgen 4de Dan WKF - De Bruyn Hans 3de Dan WKF - De Nil Lana 3de Dan - De Clercq Sara 3de Dan WKF
De Koninck Franky 2de Dan WKF - Van Vreckem Jolien 2de Dan WKF - Vander Putten Gwendolyn 2de Dan WKF - De Koninck Yinte 1ste Dan WKF - Boschmans Gilles 1ste DAN WKF

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIIDAG ZATERDAG ZONDAG
2/nov 3/nov 4/nov 5/nov 6/nov 7/nov 8/nov
1§h00 -19h00 ; 18h30 - 20h Groep 1: 18h00 - 19h00
19h00 - 19h30 (vrije training onder begeleiding) Groep 2: 19h00 - 20h00
GEEN training herfstvakantie
GEEN training herfstvakantie GEEN training herfstvakantie GEEN training herfstvakantie
Andere Andere
- Andere
19h30 - 20h: ploegen kata training . Sporthal Ninove: Judozaal . .
OT vergadering Belgisch Kamp! 1schap And
Sporthal Ninove: Sporthal Geraardsbergen: .
Samoerai Open Leuven
Sporthal Geraardsbergen: judozaal De Veldmuis zaal 2
iz el el ) Dag van de Trainer met De Clercq Sara
Reserve Reserve Reserve
NVT NVT NVT Reserve:
9/nov 10/nov 11/nov 12/nov 13/nov 14/nov 15/nov
18h00 - 19h00 B —— Groep 1: 18h00 - 19h00 Kids 4-6 jarigen (9h30 - 10h30)
19h00 - 19h30 (vrije training onder begeleiding) Groep 2: 19h00 - 20h00 Van Vreckem Jolien - De Koninck Yinte
ledereen vanaf 5 jaar Jeugd wit/gele gordels Jeugd wit/gele gordels (10h30 - 12h)
Boschmans Gilles - Kata 1 (18h - 19h) Kata 2 (19h - 19h30) De Nil Jurgen - Kihon tem 7de Kyu . De Nil Lana - Kumite Randori
— — GEEN training Feestdag =
Wedstrijdtraining 18h - 19h30 ledereen vanaf oranje gordel en + 11 jarigen Andere Vanaf oranje gordel + Volw (10h30 - 12h) Andere
De Nil Jurgen - Kata Empi De Koninck Franky - Kihon vanaf 7de Kyu De Clercq Sara - Kumite Randori
i . o Andere .
195h30 - 20h: ploegen kata training Laatse dag inschrijving Shodan Sporthal Ninove: Judozaal Coupe De L'avenier
Spor.thal Ninove: Sporthal Geraa.rdsbergen: Shiken Karate Moerdijk Tournement Ransart
Sporthal Geraardsbergen: judozaal De Veldmuis zaal 2
Nederland
De Veldmuis zaal 1 v -
Provinciale Training Ternat
Reserve Reserve Reserve
Franky De Koninck Gilles Boschmans NVT Reserve: Gilles Boschmans
16/nov 17/nov 18/nov 19/nov 20/nov 21/nov 22/nov
18h00 - 19h00 18h30 - 20h Groep 1: 18h00 - 19h00 Kids 4-6 jarigen (9h30 - 10h30)
19h00 - 19h30 (vrije training onder begeleiding) Groep 2: 19h00 - 20h00 De Nil Jurgen - Voorbereiding clubexamen
_ ledereen vanaf 5 jaar Jeugd wit/gele gordels G1: .W|t - gele.gordels (5.1 tem 10j) i ledereen voorbereiding clubexamen vanaf 7 jaar
De Koninck Franky - Kihon tem 7de Kyu De Nil Jurgen - Kata 1 en 2 Boshmans Gilles - Kumite Randori (examen kumite)
Wedstrijdtraining 18h - 19h30 led f ji del en + 11 jarij G 2: led f j del en + 11 . . .
eSS [dialniDg A ecereenivanafioranjelgordellen jarigen edereen vanaf oranje gordel en + 11 jaar De Nil Jurgen - Kihon/Kata/Kumite
De Nil Jurgen - Kumite De Nil Lana - Kata 3-4-5 + Hogere kata Boschmans Gilles - Kata Bassai Dai
Andere Andere Andere
19h30 - 20h: ploegen kata training Sporthal Ninove: Judozaal
Sporthal Ninove: Sporthal Geraardsbergen:
Sporthal Geraardsbergen: judozaal De Veldmuis zaal 2 Wapi Cup Doornik
De Veldmuis zaal 1 Open U14 elite kumite training Berchem
Reserve Reserve Reserve
Gilles Boschmans Gilles Boschmans - Franky De Koninck GEEN Reserve: Yinte De Koninck - Lana De Nil - Franky De Koninck
23/nov 24/nov 25/nov 26/nov 27/nov 28/nov 29/nov
18h00 - 19h00 Groep 1: 18h00 - 19h00 B
18h30 - 20h Clubexamen vanaf 5 jaar
19h00 - 19h30 (vrije training onder begeleiding) Groep 2: 19h00 - 20h00 . q o
l _ Inschrijving via clubsite
- Iedereherll. vanaf 5 jaar — Jelll(gd wnﬁg?.le gordels Clubexamen vanaf 5 jaar GEEN training
De Ni ‘ssn: -tl-f'edrt a.ln'g exlasr:enlz:)sgoramma DeIK:nlnc Fran| \:- Her- al |ngde>l<amin1;;r.ogfamma Inschrijving via clubsite
edstrijdtraining - edareanivanafioranjalgordellan jarigen GEEN training 09h30-12h
Boschmans Gilles - Kata 4-5 Hans De Bruyn - Herhaling examen programma
- Andere Andere - Andere
19h30 - 20h: ploegen kata training . i Sporthal Ninove: Judozaal
Sporthal Ninove:
dozaal Sporthal Geraardsbergen:
udoz:
Sporthal Geraardsbergen: J . De Veldmuis zaal 2 Open Wallonié Andenne
. MKT vergadering o el
De Veldmuis zaal 1 Provinciale training te Zele
Reserve Reserve Reserve
Jurgen De Nil - Franky De Koninck Jurgen De Nil - Gilles Boschmans - Lana De Nil NVT Reserve: NVT
30/nov 1/dec 2/dec 3/dec 4/dec 5/dec 6/dec
18h00 - 19h00 1: 18h00 - 19h00
18h00 -19 » 18h30 - 20h Groep 1: 18h00 - 19
19h00 - 19h30 (vrije training onder begeleiding) Groep 2: 19h00 - 20h00
B Iﬁdereen van;fs ]az't - Zal meegedeeld worden in de planning van december
<INy J.\.}rgen.-'se uerdeciging Zal worden in de ing van Zal worden in de planning van december
Wedstrijdtraining 18h - 19h30
7 - Andere
De Nil Lana - Kumite A A

19h30 - 20h: ploegen kata training

Sporthal Ninove:

Sporthal Geraardsbergen:

Sporthal Geraardsbergen: judozaal De Veldmuis zaal 2
De Veldmuis zaal 1
Reserve Reserve Reserve

Gilles Boschmans - Franky De Koninck

Jurgen De Nil - Gilles Boschmans - Lana De Nil

Jurgen De Nil - Gilles Boschmans - Lana De Nil

Sporthal Ninove: Judozaal

Sint@Ninove

Reserve: Gilles Boschmans - Jurgen De Nil - Lana De Nil

Kachi Sint-ontbijtmanden




